UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
_ TINH THANH HOA Pic lap - Ty do - Hanh phic
TRUONG PAI HOC HONG PUC

CHUANDAURA
PAI HQC GIAO DUC THE CHAT

(Ban hanh theo Quyét dinh s6 {94 /QD-DHHD ngay 1Y 14472017
cua Hiéu truong Truong Dai hoc Hong Diic)

1. GIOI THIEU VE NGANH PAO TAO

- Nganh dao tao:
+ Tiéng Viét: Gifo duc thé chit
+ Tiéng Anh: Physical education
- Trinh d¢: Pai hoc
- Mi nganh dao tao: 7140206
- Thoi gian dao tao: 4 nam

ao tao: Dao tao gido vién Giao duc thé chit ¢6
trinh do dai hoc c6 phim chit dao duc tot, cO nang lyc chuyén mon va nghiép vu su pham,
dap tmg nhu ciu ddi méi ndi dung, phuong phap, hinh thuc to chirc day hoc, kiém tra danh
gid két qua day hoc mon thé duc trong céc truong O bac hoc pho thong, hodc lam céng tac
quan ly phong trao TDTT & cac so, nghanh.... C6 nang luc dam duong cong tac giang day,
nghién ctru trong linh vuc TDTT va dap tng nhu cau phat trién gido duc trong céc truong g
béac hoc phé thong vé quy mod, chét luong, hiéu qua, phuc vu su nghiép CNH, HDH dat nude,
¢6 kha nang tu hoc, tu nghién ctry, tiép tuc hoc tap 1én céc bac hoc cao hon

2. CHUAN NANG LUC NGUOI HOC PAT PUQC SAU KHI TOT NGHIEP

2.1. Vé kién thirc

- Nim vimg va véan dung tdt trong thuc tién nhitng Nguyén ly co ban cua chu nghia Mac -
Lé Nin, tu tuong Hb Chi Minh, duong 16i ctia Pang, chinh sach, phép luat cua Nha nudc, kien
thirc quan ly, diéu hanh, kién thic phap luat. Tich 10y dugc kién thirc nén tang vé nguyén 1y
co ban, cac quy ludt tu nhién va xa hoi trong linh vuc gido duc thé chét va co thé tiép tuc hoc
tap & trinh d sau dai hoc.

- Ly thuyét chuyén sau vé cdu tric giai phiu, dac diém tam sinh ly, hinh thai chirc nang
cac hé co quan trong co thé; céc van dé vé tam 1y trong tap luyén va thi déu; luong van dong,
quang nghi, cAu trac budi tap, bai tap.... dbi véi cac hoc phan ly ludn trong linh vue Giao duc
thé chét nhu: Tam 1y hoc thé duc thé thao, lich st TDTT & Olympic, sinh Iy, giai phiu, vé
sinh, y hoc TDTT, Iy Iuén va phuong phap GDTC, do lvomg TDTT, quan ly TDTT. sinh hoa
TDTT... dé giai thich cac quy luat, nguyén ly, c1a“'1u tric bai tap, ky chién thuat trong tép luyén
va thi dép cic mén thé thao nhu: Pién kinh, thé duc, tro choi van dong, da cau, cau 1ong, vo
thuat, quan vot, co vua va cac mon bong.

- H¢ thong vé muc tidu, nhiém vu, ndi dung, cach danh gia két qua giang day cac mon thé
thao; nguyén tac, phuong phép giang day GDTC; nguyén Iy ky thudt cac mon thé thao.

+ Kién thirc vé lut thi ddu, phuong phap t6 chuc thi dau va trong tai cac mon thé thao.

2.2. Vé ky nang

- Xay dung ké hoach, soan gido an, t6 chtre thuc hién giang day mon Gido duc thé chat.

+ K nang hoan thanh cong viéc phirc tap doi hoi van dung kién thirc 1y thuyét va thuc
tién giang day cac mon thé thao trong truong hoc & céc diéu kién khac nhau. - ‘

+Lap ké hoach va soan bai giang, gido an giang day GDTC.

+ Thong ké, do dac va xu ly céc sb lidu trong thé thao dé van dung vao giang day va
nghién ctru khoa hoc.

+ Lam mau, thi pham ddng tdc mét cach chinh x4c céc bai tap bd trg k¥ thudt: cac giai
doan k¥ thuat dong téc va hoan chinh dong tac mot cach chinh xéc.
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+ Phan tich, téng hop, danh gia dir liéu va thong tin, tong hop y kién tap thé va sir dung
nhimg thanh twu ma&i vé KHCN dé giai quy ét nhimg véan de thyc té triru tugng trong linh vyce
GDTC va cdc hoat dong TDTT. Viét dugc bao céo, thuyét trinh c¢6 ndi dung don gian, trinh
bay céc y kién lién quan dén cong viéc chuyén mon.

- Hoat dong hudn luyén va cong tac phong trao TDTT

+Lép ké hoach va huén luyén thé thao.

+ T4 chire thi d4u va lam tdt cong tac trong tai céc giai thé thao.

+ Phan tich, danh gi4, du bao thanh tich thé thao

+ Biét cach phan tich, danh gia va diéu chinh chién thudt, dién bién tam ly thi d4u cua cac
van ddng vién trong thi ddu cdc mon thé thao

+ Huén luyén the lwe chung va thé luc chuyén mén ctia cac mon thé thao

+ Pat chuin ding cdp 3 it nhit 2 mén trong chuong trinh dao tao

2.3. Thai dj

- C6 tu cach dao dire tdt, trach nhiém cao trong hoat dong chuyén mon, yéu nghé, ludn
phin déu vi su nghiép TDTT cua Pang va dan tc. Co y thic t6 chire ky luat tot trong hoc tdp
va cong tac, co thai do tu gide va tich cuc trong hoc tép va rén luyén nang cao trinh do chuyén
man, nang luc cdng tac. Tinh than hop tac lam viéc nhém, thai do thién chi trong viéc giai
quyét cac vén dé lién quan dén cong viéc chuyén mén.

- Chip hanh phap luat ctia Nha nude, ndi quy, quy ché cia méi truong gido duc va don vi
str dung lao dong, cd y thirc trach nhiém cong dan.

2.4. Vé nang lie tw chii va chju trach nhiém

- C6 nang luc dan dat, hudng din phong trao tap luyén cac mon TT mét cach cé higu qua.

- C6 sang kién trong qua trinh giang day GDTC va cic hoat dong phong trao TDTT.
Thich nghi véi cac méi trudng giang day, tép luyén va thi dAu cac mon thé thao khic nhau.

- Tu hoc tép, tich liy kién thue, kinh nghiém d& nang cao trinh dd chuyén mon nghiép vu.
Pua ra duge du doan, két luan vé ky thuat va thanh tich c4c mon thé thao.

- Tu lap ké hoach, diéu phéi, phat huy tri tué tép thé; ¢6 nang luc danh gid va cai tién cac
hoat dong chuyén mon & quy mo trung binh. Dam duong t6t vai trd hudn luyén cac doi tuy én
hoc sinh cédc truong giang day.

- Chu dong trong viéc lap ké hoach, t chtrc va trong tai cac giai TT dugc giao nhiém vu.

2.5. Tiéng Anh: Dat trinh do béc 3/6 (mic 3) Khung nang lyc ngoai ngir 6 bac dung cho
Viét Nam.

2.6. Cong ngh¢ thong tin: C6 ki ning sir dung cong nghé thong tin co ban theo Quy dinh
hi¢n hanh cua Bo Thong tin va Truyén thong.

3. KHA NANG PAP UNG CO HQI NGHE NGHIEP CUA NGUOI TOT NGHIEP

- Sau khi tét nghiép Pai hoc nganh Gido duc thé chit, sinh vién cé kha nang giang day
mon GDTC trong céc trudong phd théng, dai hoc, cao ding, trung hoc chuyén nghiép.

- Lam cong tac phong trao TDTT & céc truong THPT; huan luyén va lam phong trao tai
S& VH - TT va Du lich, Trung tim van héa TDTT cua Tinh, huyén thi.

4. KHA NANG HOC TAP, NANG CAO TRINH DQ SAU KHI RA TRUONG

C6 kha nang tiép tuc hoc tap, néng cao trinh do chuyén mdn nghié¢p vy, tham gia cac lop
hoc chuyén nganh: Gido duc thé chat va Huén luyén thé thao. /é/

l’(S TS. Nguyén Manh An
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_]TNH THANH HOA Poc lap-Tu do-Hanh phuc
TRUONG DAL HQC HONG PUC
S Qb-DHHD Thanh Héa, ngay 29 thangfinam 2017
QUY ET PINH

Vé viéc Ban hanh chuin diu ra cic nganh dao tao trinh d§ dai hoc
cua Truong Pai hoc Hong Duc

HIEU TRUONG TRUONG PATHOC HONG PUC

Can cir Quyét dinh s6 70/2014/QD-TTg ngay 10/12/2014 cua Thu tuéng Chinh phu
vé viée ban hanh Diéu 1¢ truong dai hoc:

Can cu Thong tr 00 2009/TT-BGDDT ngay 07/5/2009 cua B 11rong Bo truong Bo

Gido duc & Dao tao vé viée ban hanh Quy ché thuc hién cong khai doi véi co s¢ gido duc

cua h¢ thng g gido duc quoc dan:
Can cu Quy et dinh s6 709/QD- DHHD ngay 12/5/2015 cua Hi¢u truong Truong Dai

hoc Hong Dire vé viée ban hanh Quy ché o chire va hoat dong cua Truong Dai hoc Hong

buc:
Xét dé nghi cua Ong truong phong Quén ly dao tao,

QUYET DPINH

Pidu 1. Ban hanh chuén dau ra cic nganh dao tao trinh dg dai hoc cua Truong Dai
hoc Héng Pirc tir naim hoc 2017-2018 (co chudn dau ra nganh kém theo).

Quyet dinh c6 hiéu lyc tr ngay ky.

Pidu 2. Giao cho cic Pho Hiéu truong phu trach chi dao cac phong, ban, khoa cac
bd mon, cac don vi trong truorno ra soat cac quy ché quan ly dao tao. ndi dung céu tric
cac hoc phan cac quy dinh vé déanh gia diém hoc phan diém rén luyén cua sinh vién, to
chure thuc hién dao tao dam béo cac chuin ddu ra vé kién thirc, k¥ ning va thai dg. hanh
vi ctia sinh vién tét nghiép cac nganh/chuyén nganh dao tao cua truong.

Piéu 3. Cac ong (ba) Trudng cac phong, khoa, b mén; céc don vi hiru quan; cac
giang vién, cdn bo quan ly gido duc va céc sinh vién thuoc dbi tuong chiu trach nhiém

thi hanh quyét dinh nay./. &

Noi nhan: orH
- Hiéu truéng va cac PHT (dé chi dao); //\\‘\ o
- Nhu Diéu 3; 7%/ TRUONG

- Luu: VT, QLDTy |z PAIHOQC
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